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แบบรายงานแนวปฏิบัติท่ีดี ปการศึกษา 2567 

มหาวิทยาลัยรังสิต 

 

 

ช่ือประเด็น/แนวปฏิบัติท่ีดี  การผลักดันงานวิจัยของนักศึกษาระดับปริญญาตรีเขาสูการตีพิมพใน

วารสารวิชาการระดับนานาชาติ          

 

ความสอดคลองกับประเด็นยุทธศาสตรและ KR ใด  

(ระบุ KR ท่ีตรงกับผลการดําเนินงานเทานั้น หากไมตรงกับ KR แตมีความสอดคลองใหระบุในตัวเลือกสุดทาย) 

 ยุทธศาสตรท่ี 1 โปรดระบุ KR  1.3.2 จํานวนนักศึกษาหรือบัณฑิตท่ีมีผลงานเปนท่ียอมรับ/ไดรับรางวัลหรือ

การยกยองชมเชย ระดับชาติข้ึนไป/ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ/ดํารงตําแหนงบริหารระดับสูง 

 ยุทธศาสตรท่ี 2 โปรดระบุ KR  2.1.1 สัดสวนอาจารย นักวิจัยท่ีมีงานวิจัย งานสรางสรรค และ/หรือนวัตกรรม

ตอจํานวนอาจารยท้ังหมด 

 ยุทธศาสตรท่ี 3 โปรดระบุ KR            

 ยุทธศาสตรท่ี 4 โปรดระบุ KR            

 ยุทธศาสตรท่ี 5 โปรดระบุ KR            

 สอดคลองตามตัวชี้วัดอ่ืน  

   ตัวชี้วัดประกันคุณภาพ 

   เกณฑของสภาวิชาชีพ 

    อ่ืนๆ โปรดระบุ           

 หากผลการดําเนินการไมสอดคลองใหระบุวาสนับสนุนยุทธศาสตร หรือ OKR หรือ ตัวชี้วัดใด 

               

 

ขอมูลของผูจัดทําโครงการ/ผูใหรายละเอียด  

ชื่อ-นามสกุล     ผศ.ดร.ภก.เชาวลิต มณฑล       

รหัสบุคลากร  5590243    วิทยาลัย/คณะ/สถาบัน/หนวยงาน  วิทยาลัยเภสัชศาสตร   

ผูบันทึกขอมูล 

ชื่อ-นามสกุล  ผศ. ดร.ภก. อภิรุจ นาวาภัทร        

 

 
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รหัสบุคลากร  5490222 วิทยาลัย/คณะ/สถาบัน/หนวยงาน  เภสัชศาสตร    

 

1. Basic principle reported, Concept applications formulated – PLAN  

หลักการและเหตุผล / ความสําคัญ / ประเด็นปญหา  

  รายวิชา ปญหาพิเศษ เปนหนึ่งในรายวิชาในหลักสูตรระดับปริญญาตรี วิทยาลัยเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัย

รังสิต โดยถูกออกแบบมาเพ่ือสงเสริมใหนักศึกษาไดพัฒนาท้ังความรู ทักษะ และประสบการณท่ีจําเปนในดานการ

วิจัยทางเภสัชศาสตร ผานกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการลงมือปฏิบัติจริงอยางเปนระบบ ในรายวิชานี้ นักศึกษาจะ

ไดมีโอกาสศึกษา วิเคราะห และคนควาประเด็นสําคัญท่ีเก่ียวของกับการวิจัยเชิงวิทยาศาสตร โดยเฉพาะประเด็น

สําคัญทางดานเภสัชศาสตร นอกจากนี้ ยังเปดโอกาสใหนักศึกษาไดพัฒนาความเขาใจอยางรอบดานผานการเรียนรู

จากแหลงความรู ท่ีหลากหลาย เชน ตํารา หนังสือ วารสารวิชาการ ฐานขอมูล และเอกสารคําสอนตาง ๆ 

กระบวนการเหลานี้ชวยใหนักศึกษาไมเพียงแตมีความเขาใจเชิงลึกในศาสตรท่ีศึกษา แตยังไดเรียนรู การ

ตั้งสมมติฐาน การออกแบบงานวิจัย การวางแผนการทดลอง รวมถึงการแปลผลขอมูล กระบวนการดังกลาวยังชวย

ปลูกฝงทักษะการแกปญหา การคิดวิเคราะห และการสื่อสารเชิงวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนทักษะท่ีสามารถนําไปใชได

จริงในวิชาชีพเภสัชกรรม นอกจากนี้ ผลงานวิจัยท่ีเกิดข้ึนจากรายวิชานี้ยังมีศักยภาพท่ีจะถูกพัฒนาตอยอดสูการ

ตีพิมพในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ ซ่ึงชวยสรางชื่อเสียงและเพ่ิมขีดความสามารถของนักศึกษาในเวที

วิชาการ ดวยความมุงม่ันท่ีจะพัฒนานักศึกษาใหเปนบุคลากรทางการแพทยท่ีมีศักยภาพ รายวิชา ปญหาพิเศษ จึง

ไมไดเปนเพียงการเรียนรูในหองเรียน แตเปนเวทีสําคัญท่ีเปดโอกาสใหนักศึกษาไดสรางผลงานท่ีมีคุณคา สรางองค

ความรูใหม และเตรียมความพรอมสําหรับการเปนบุคลากรทางการแพทยในวิชาชีพกรรมอยางแทจริง 

ความรูท่ีเปนประเด็นสําคัญท่ีนํามาใช  

 ความรูท่ีเปนประเด็นสําคัญท่ีนํามาใชในรายวิชา ปญหาพิเศษ ประกอบดวยความรูพ้ืนฐานดานเภสัช

ศาสตร เชน การคํานวณทางเภสัชกรรม เทคนิคการชั่ง ตวง วัด ทฤษฎีตาง ๆ ทางเภสัชศาสตร และความรูข้ันสูง 

เชน เทคโนโลยีเภสัชกรรม เภสัชเคมี เภสัชเวท เภสัชวิทยา และเภสัชกรรมคลินิก ซ่ึงเปนฐานสําคัญในการ

ตั้งสมมติฐานและออกแบบงานวิจัย ตลอดจนกระบวนการวิจัยทางวิทยาศาสตรท่ีเนนการต้ังสมมติฐาน การ

ออกแบบงานวิจัย การวางแผนการทดลอง การทําการทดลอง การแปลผลขอมูล และการสรุปขอมูลอยางเปน

ระบบ นักศึกษายังไดพัฒนาทักษะการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล รวมถึงการคนควาขอมูลจากแหลงความรูท่ี

หลากหลาย เชน ตํารา หนังสือ วารสารวิชาการ ฐานขอมูล และเอกสารคําสอน นอกจากนี้ รายวิชายังสงเสริมการ

แกปญหา การคิดวิเคราะห และการพัฒนาวิธีการใหม ๆ เพ่ือแกปญหาและสรางองคความรูทางเภสัชศาสตร พรอม

ท้ังฝกทักษะการสื่อสารเชิงวิทยาศาสตร เชน การเขียนรายงานผลการวิจัยและการนําเสนอผลงานใหแกคณาจารย

และนักศึกษาดวยกันเอง รวมถึงการพัฒนาผลงานวิจัยใหมีคุณภาพตามมาตรฐานสากล โดยกระบวนการเรียนรูเชิง

บูรณาการท่ีใชความรูจากหลากหลายสาขาวิชานี้ชวยใหนักศึกษาไดรับการพัฒนาในทุกมิติ ท้ังความรู ทักษะ และ

ประสบการณ เพ่ือเตรียมพรอมสําหรับการทํางานในวิชาชีพเภสัชกรรมและการวิจัยในอนาคตอยางแทจริง 
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ประเภทของความรูและท่ีมาของความรู  

❒ ความรูแบบชัดแจง (Explicit Knowledge)  

❒ ความรูจากคลังความรูของเว็บไซตระบบการจัดการความรู KM Rangsit University 

     (http://lc.rsu.ac.th/km/Knowledgebase และ https://rkms.rsu.ac.th/) 

     เจาของความรู/สังกัด            

❒ อ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ            

❒ ความรูท่ีฝงลึกอยูในตัวคน (Tacit Knowledge)  

❒ เจาของความรู/สังกัด  วิทยาลัยเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต     

❒ อ่ืน ๆ (ระบุ)                      

 

วิธีการดําเนินการ  

  1. คัดเลือกอาจารยท่ีปรึกษาและหัวขอวิจัย 

  นักศึกษาคัดเลือกอาจารยท่ีตองการทําวิจัยดวย และเขาพูดคุยปรึกษาเพ่ือคัดเลือกหัวขอวิจัยท่ีท้ังนักศึกษา

และอาจารยมีความสนใจรวมกัน กอนเริ่มตนการวิจัย จะตองสืบคนขอมูล (ภาคการศึกษาท่ี 2 ของชั้นปท่ี 4) 

เพ่ือใหเกิดความม่ันใจวางานวิจัยท่ีจะดําเนินการไมซํ้าซอนกับงานวิจัยท่ีมีอยูเดิม 

  2. การเตรียมทรัพยากรสําหรับวิจัย 

  อาจารยจัดหาและเตรียมสารเคมี อุปกรณ และทรัพยากรตาง ๆ เพ่ือสนับสนุนงานวิจัยใหนักศึกษา กอน

เริ่มดําเนินการในภาคการศึกษาท่ี 1 (ของชั้นปท่ี 5) ตลอดจนขอรับการสนับสนุนทุนวิจัยจากหนวยงานภายในและ

ภายนอกมหาวิทยาลัย 

  3. การดําเนินการวิจัย 

  กอนเริ่มการวิจัย อาจารยชี้แจงข้ันตอนการวิจัย รวมถึงเนนประเด็นดานความปลอดภัยในหองปฏิบัติการ 

(lab safety) เพ่ือใหนักศึกษาสามารถทําการวิจัยไดอยางปลอดภัย จากนั้นนักศึกษาดําเนินการวิจัยตามแผนท่ีวาง

ไว โดยมีอาจารยควบคุมดูแลอยางใกลชิด และสามารถเขาปรึกษาอาจารยไดตลอดเวลา  

  ในข้ันตอนท่ีสําคัญ เชน การเตรียมและเจือจางสารมาตรฐาน การใชงานเครื่องมือท่ีมีความละเอียดสูง เชน 

HPLC หรือการใชไมโครปเปต จะมีอาจารยดูแลเพ่ือปองกันขอผิดพลาดท่ีอาจสงผลตอความนาเชื่อถือของ

ผลการวิจัย  

  เม่ือนักศึกษาทําการวิจัยในแตละหัวขอเสร็จสิ้น ตองจัดการขอมูลการทดลองใหเรียบรอยภายในเวลาไม

เกิน 1 สัปดาหเพ่ือปองกันการตกหลนของขอมูล และกอนเริ่มการทดลองในหัวขอถัดไป อาจารยและนักศึกษาจะ

 
 

http://lc.rsu.ac.th/km/Knowledgebase%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0
https://rkms.rsu.ac.th/
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พูดคุยวางแผนและแนวทางแกปญหาท่ีอาจเกิดข้ึน รวมถึงเชื่อมโยงขอมูลจากการทดลองท่ีผานมาเพ่ือใหนักศึกษา

เขาใจภาพรวมของการวิจัย 

 

  4. รายงานความกาวหนา การจัดทํารายงาน และการนําเสนอผลการวิจัย 

  นักศึกษารายงานความกาวหนาของงานวิจัยในชวงปลายภาคการศึกษาท่ี 1 ของชั้นปท่ี 5 พรอมจัดทํา

รายงานและเตรียมการนําเสนอในปลายภาคการศึกษาท่ี 2 

  5. การจัดทําบทความวิจัย 

  อาจารยรับผิดชอบหลักในการรางบทความวิจัย โดยใชขอมูลท่ีจัดทํารวมกับนักศึกษา พรอมคัดเลือก

วารสารสําหรับการตีพิมพและประสานงานจนบทความไดรับการตีพิมพ โดยนักศึกษาจะไดรับการระบุชื่อเปนผูรวม

วิจัยในทุกบทความท่ีเกิดจากรายวิชานี้ เพ่ือเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเองของนักศึกษา 

 

2. Prototype testing in an operational environment - DO  

ผลการดํ า เนินการ  การนํ า ไปใช  หรือการลงมือปฏิ บัติ จริ ง  อุปสรรคหรือปญหาในการทํางาน  

  ผลการดําเนินการนี้ แสดงใหเห็นถึงความสําเร็จในการสรางผลงานวิจัยท่ีมีคุณภาพของนักศึกษาในระดับ

ปริญญาตรี ซ่ึงสามารถตีพิมพในวารสารวิชาการท่ีอยูในฐานขอมูล Scopus ไดอยางตอเนื่อง โดยในทุกปการศึกษา 

นักศึกษามีผลงานท่ีไดรับการเผยแพรในระดับนานาชาติ ตัวอยางเชน ในปการศึกษา 2562 เกิดบทความวิจัย

จํานวน 2 เรื่องจากการวิจัยของนักศึกษาเพียงกลุมเดียว และในปการศึกษา 2563 ไดบทความวิจัยจํานวน 2 เรื่อง

จากการดําเนินงานของนักศึกษา 2 กลุม ขณะท่ีปการศึกษาอ่ืน ๆ มีผลงานตีพิมพอยางสมํ่าเสมอปละ 1 เรื่อง 

ยกเวนปการศึกษา 2564 ซ่ึงเปนชวงท่ีเกิดการระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ทําใหนักศึกษาไมสามารถเขามา

ดําเนินงานวิจัยในมหาวิทยาลัยไดอยางเต็มท่ี สงผลใหไมสามารถผลิตบทความวิจัยในปการศึกษาดังกลาวได 

อยางไรก็ตาม ในปการศึกษา 2567 นักศึกษาไดดําเนินการวิจัยเสร็จสิ้นเรียบรอยแลว และอยูในข้ันตอนการจัดทํา

รายงานและการเตรียมนําเสนอ ซ่ึงผลการวิจัยท่ีไดถูกสงไปยังวารสารวิชาการระดับนานาชาติในฐานขอมูล 

Scopus เพ่ือรอการพิจารณาตีพิมพตอไป 

 อุปสรรคสําคัญท่ีพบในการดําเนินงานวิจัย นอกจากขอจํากัดดานสถานการณภายนอก เชน การระบาด

ของเชื้อไวรัสโควิด-19 แลว ยังรวมถึงภาระทางการเรียนของนักศึกษาเภสัชศาสตรท่ีมีเนื้อหาวิชาการปริมาณมาก 

ซ่ึงสงผลใหมีเวลาในการทําวิจัยอยางจํากัด โดยเฉพาะในชวงปลายภาคการศึกษาท่ี 1 ของชั้นปท่ี 5 ท่ีนักศึกษาตอง

เตรียมตัวสอบใบประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ทําใหสูญเสียเวลาสําหรับการทําวิจัยบางสวน สงผลใหตองเรง

ดําเนินงานวิจัยเพ่ิมเติมในชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย เพ่ือใหสามารถทําวิจัยไดอยางตอเนื่อง และชวยใหงานวิจัยมี

ความคืบหนาอยางเหมาะสม ขณะเดียวกันก็ยังคงมีเวลาเพียงพอสําหรับการเตรียมตัวสอบใบประกอบวิชาชีพ การ

สนับสนุนและการปรับแผนงานอยางเหมาะสมจากอาจารยท่ีปรึกษามีบทบาทสําคัญในการชวยลดผลกระทบจาก

ขอจํากัดดังกลาว และเพ่ิมประสิทธิภาพในการดําเนินงานวิจัยจนประสบความสําเร็จ 
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หลักฐานประกอบ 

 

ปการศึกษา 2562

 

ปการศึกษา 2562
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ปการศึกษา 2563

 

ปการศึกษา 2563

 
ปการศึกษา 2565

 

ปการศึกษา 2566
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3. Proven through successful mission operation, Objectives and Key Results for Knowledge 

Management - CHECK 

การตรวจสอบผลการดําเนินการ การนําเสนอประสบการณการนําไปใช สรุปและอภิปรายผล บทสรุปความรู

หรือความรูท่ีคนพบใหม  

  การตรวจสอบผลการดําเนินการวิจัย ไดรับการดําเนินการอยางเปนระบบและตอเนื่อง โดยมีการติดตาม

ความกาวหนาของงานวิจัยเปนระยะ ท้ังในรูปแบบการรายงานความคืบหนา การตรวจสอบความถูกตองของขอมูล

ในแตละข้ันตอน ตลอดจนการนําเสนอผลการวิจัยในรูปแบบรายงานฉบับสมบูรณและการนําเสนอปากเปลาในชวง

ปลายภาคการศึกษา กระบวนการดังกลาวไมเพียงชวยใหนักศึกษาไดพัฒนาคุณภาพของผลงานวิจัย แตยังสงเสริม

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงวิชาการกับคณาจารยและเพ่ือนรวมชั้นเรียน อันนําไปสูมุมมองท่ีกวางขวางและ

รอบดาน 

  ในดานประสบการณการนําไปใช งานวิจัยท่ีนักศึกษาดําเนินการแสดงถึงศักยภาพในการตอยอดท้ังในเชิง

วิชาการและการปฏิบัติ ตลอดจนการสรางสรรคองคความรูท่ีสามารถนําไปพัฒนานวัตกรรมทางเภสัชศาสตรได

อยางมีประสิทธิภาพ และสามารถผลิตบทความวิจัยท่ีตีพิมพในวารสารวิชาการระดับนานาชาติได 

 

  ผลการสรุปและอภิปรายพบวา ผลงานวิจัยท่ีเกิดข้ึนมีความนาเชื่อถือและมีคุณภาพ สามารถตีพิมพใน

วารสารวิชาการระดับนานาชาติในฐานขอมูล Scopus อยางตอเนื่องในทุกปการศึกษา อุปสรรคสําคัญท่ีพบ

ระหวางการดําเนินงาน คือภาระทางการเรียนของนักศึกษา สงผลใหเวลาในการทําวิจัยมีขอจํากัด อยางไรก็ตาม 

อุปสรรคดังกลาวไดรับการแกไขผานการสนับสนุนจากอาจารยท่ีปรึกษา รวมถึงการจัดสรรเวลาเพ่ิมเติมในชวง

วันหยุดเสาร-อาทิตย เพ่ือใหงานวิจัยดําเนินไปไดอยางตอเนื่อง 

  บทสรุปของการดําเนินการนี้ คือ การสรางองคความรูใหมท่ีมีคุณคาและศักยภาพในเชิงวิชาการ 

นอกจากนี้ กระบวนการเรียนรูในรายวิชายังชวยพัฒนาทักษะท่ีสําคัญ เชน การคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร การ

แกปญหาอยางเปนระบบ และการสื่อสารเชิงวิชาการ ซ่ึงเปนรากฐานสําคัญในการเตรียมความพรอมสําหรับการ

เปนบุคลากรทางการแพทยท่ีมีศักยภาพและความเชี่ยวชาญในอนาคต นอกจากนี้ บทความวิจัยท่ีผลิตข้ึนยังชวย

เสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเองของนักศึกษา และเปนตัวชี้วัดคุณภาพท่ีสามารถใชรับรองมาตรฐานของ

วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยไดเปนอยางดี 

 

4. Objectives and Key Results for Knowledge Management - ACT 

ขอเสนอแนะในการดําเนินการในอนาคต หรือปจจัยสําคัญท่ีทําใหการดําเนินการครั้งนี้หรือในอนาคต ประสบ

ความสําเร็จตาม Key Result  

 เพ่ือใหการดําเนินงานวิจัยประสบความสําเร็จตามเปาหมายและผลลัพธท่ีกําหนดไวในอนาคต ควรให

ความสําคัญกับปจจัยสนับสนุนและขอเสนอแนะดังตอไปนี้: 
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 1. การวางแผนลวงหนาอยางมีประสิทธิภาพ 

 ควรเริ่มกระบวนการวางแผนหัวขอวิจัยรวมกันระหวางนักศึกษากับอาจารยท่ีปรึกษาตั้งแตเนิ่น ๆ เพ่ือให

นักศึกษามีเวลาเพียงพอในการสืบคนขอมูล จัดเตรียมทรัพยากร และลดความเรงรีบในชวงเวลาการดําเนินการ 

 2. การสนับสนุนทรัพยากรและเครื่องมือท่ีทันสมัย 

 การจัดหาเครื่องมือวิทยาศาสตร อุปกรณทดลอง สารเคมี และฐานขอมูลท่ีทันสมัย รวมถึงการอัพเดต

ซอฟตแวรท่ีเก่ียวของกับการวิจัย จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพและความนาเชื่อถือของผลการวิจัย 

 3. การจัดสรรเวลาอยางยืดหยุน 

 ควรพิจารณาจัดตารางเวลาท่ีเอ้ืออํานวยตอนักศึกษา เพ่ือใหนักศึกษาสามารถดําเนินการวิจัยไดอยาง

ตอเนื่องและไมมีขอจํากัดดานเวลา  

 4. การสนับสนุนเชิงจิตวิทยา 

 การสรางบรรยากาศการเรียนรูท่ีเปนมิตรและสงเสริมความม่ันใจในตนเองของนักศึกษา รวมถึงการให

คําปรึกษาและคําแนะนําจากอาจารยอยางสมํ่าเสมอ จะชวยใหนักศึกษามีแรงบันดาลใจและความมุงม่ันในการ

ดําเนินการวิจัย 

 

 5. การกําหนดเปาหมายและการติดตามผลท่ีชัดเจน 

 การกําหนดเปาหมายในแตละชวงของการวิจัย พรอมท้ังติดตามและประเมินผลอยางตอเนื่อง จะชวยให

นักศึกษาเห็นความกาวหนาของงานวิจัยและสามารถปรับปรุงการทํางานไดทันทวงที 

 6. การตอยอดงานวิจัยเพ่ือเพ่ิมความสมบูรณ 

 บางงานวิจัยท่ีนักศึกษาดําเนินการยังไมสมบูรณหรือมีขอจํากัดในบางประการ ซ่ึงอาจารยผูรับผิดชอบ

สามารถขยายขอบเขตงานวิจัยใหกวางข้ึน เพ่ือตอบโจทยประเด็นวิจัยท่ียังคงคางอยู ในกรณีเชนนี้ ทีมวิจัยและ

คณาจารยท่ีมีความเชี่ยวชาญเฉพาะดานจะเขามามีบทบาทสําคัญในการตอยอดงานวิจัยดังกลาว เพ่ือเสริมสราง

ความสมบูรณและความลึกซ้ึงของผลงาน ตลอดจนพัฒนาใหงานวิจัยมีคุณภาพเหมาะสมตอการตีพิมพใน

วารสารวิชาการระดับนานาชาติตอไป 

 ปจจัยเหลานี้จะเปนกุญแจสําคัญท่ีชวยใหนักศึกษาและอาจารยสามารถสรางผลงานวิจัยท่ีมีคุณภาพและ

ประสบความสําเร็จอยางตอเนื่อง ท้ังยังชวยยกระดับคุณภาพของนักศึกษาในฐานะบุคลากรทางการแพทยท่ีมี

ศักยภาพในอนาคต และบทความวิจัยท่ีพัฒนาข้ึนยังเปนฟนเฟองหนึ่งในการตอบสนองนโยบายมหาวิทยาลัยท่ีจะ

เขาสูการจัดอันดับ QS World University Rankings ไดเปนอยางดี 
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