
แบบฟอร&มการเขียนแบบถอดประสบการณ&การเรียนรู6 ด6านเทคนิคการเรียนการสอนท่ีเน6นผู6เรียนเป=นสำคัญ 

 

1. ช่ือ-สกุล ผู6เลHาเร่ือง ดร.ภญ. ธิดารัตน- เพ็ชรมณี  หนHวยงาน วิทยาลัยเภสัชศาสตร-  

2. ช่ือ-สกุล ผู6เลHาเร่ือง ดร.ภญ. ปรียาภรณ- พลายมี พิบูลชัยนันท- หนHวยงาน วิทยาลัยเภสัชศาสตร- 

3. ช่ือ-สกุล ผู6เลHาเร่ือง นศ.ทพ.  รณกร ตันตินาม   หนHวยงาน วิทยาลัยทันตแพทยศาสตร- 

4. ช่ือ-สกุล ผู6บันทึก ดร.ภก. อภิรุจ เชียงโสม   หนHวยงาน วิทยาลัยเภสัชศาสตร- 

3. บทบาท หน6าท่ีและความรับผิดชอบของผู6เลHาเร่ือง  

ภาระงานหลัก คือ อาจารย-ประจำ หมวดวิชาเภสัชวิทยา วิทยาลัยเภสัชศาสตร- 

4. เร่ืองท่ีเลHา การจัดการเรียนการสอนเชิงบูรณาการทางเภสัชวิทยาโดยการเรียนรูJแบบมีสKวนรKวม  

5. บริบทหรือความเป=นมาของเร่ืองท่ีเลHา 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา PHM 459 เภสัชวิยาสำหรับนักศึกษาทันตแพทยศาสตร-สำหรับ

นักศึกษาทันตแพทยศาสตร-ช้ันปVท่ี 3 โดยหมวดวิชาเภสัชวิทยา วิทยาลัยเภสัชศาสตร- ในปYจจุบันมุKงเนJนใหJนักศึกษา

สามารถที่จะนำองค-ความรูJจากการเรียนภาคบรรยายบูรณาการใหJเกิดการแกJไขปYญหาการใชJยาในทางทันตกรรม

สำหรับผูJป^วยเฉพาะรายซึ่งมีบริบทของการเกิดโรค ตลอดจนขJอจำกัดในการใชJยาที่แตกตKางกันใหJเกิดการดูแล

ผูJป^วยแบบองค-รวมและมีการใชJยาอยKางสมเหตุสมผล และเพิ่มพูนทักษะในการทำงานเปaนกลุKม ดังนั้นคณาจารย-

หมวดวิชาเภสัชวิทยา วิทยาลัยเภสัชศาสตร- มหาวิทยาลัยรังสิต ไดJปรับกระบวนการเรียนการสอน เพื่อมุKงเนJนใหJ

นักศึกษาทันตแพทยศาสตร-สามารถบูรณาการและประมวลองค-ความรูJทางดJานเภสัชวิทยาและการใชJยาอยKาง

สมเหตุสมผล โดยเปaนรูปแบบโจทย-กรณีศึกษาแบบการสรJางสถานการณ- (case study) เพื่อใหJนักศึกษามีสKวนรKวม

ในกระบวนการคิด วิเคราะห- สังเคราะห- เพื่อแกJไขปYญหาในการใชJยาสำหรับผูJป^วยเฉพาะรายแลJวรKวมอภิปราย

กรณีศึกษาดังกลKาวกับคณาจารย-เพ่ือใหJเกิดการใชJยาท่ีสมเหตุสมผล  

6. วิธีการ/ข้ันตอน หรือกระบวนการท่ีทำให6งานน้ันประสบความสำเร็จ 

1. คณาจารย-หมวดวิชาเภสัชวิทยา วิทยาลัยเภสัชศาสตร- สรJางโจทย-กรณีศึกษาแบบสรJางสถานการณ-โดยมีพ้ืนฐาน

จากการใชJยาในทางทันตกรรม หรือยาที่เหนี่ยวนำใหJเกิดความผิดปกติหรือโรคบางโรคในชKองปาก (1. การใชJยา

ปฏิชีวนะ 2. Antihypertensive drugs 3. Medication-related osteonecrosis of the jaw (MRONJ) และ 

4. NSAIDs) 

2. แบKงกลุKมนักศึกษาทันตแพทยศาสตร-ช้ันปVท่ี 3 ออกเปaนท้ังหมด 4 กลุKม 



3. มอบหมายกรณีศึกษาสถานการณ-ใหJนักศึกษาแตKละกลุKมดำเนินการสืบคJนขJอมูล นำเสนอกรณีศึกษาตามขJอมูล

ที ่คJนควJา อภิปรายการใชJยาที ่เหมาะสมสำหรับผู Jป^วยในกรณีศึกษา พรJอมเอกสารอJางอิง ผKานระบบ 

teleconference 

4. คณาจารย-หมวดวิชาเภสัชวิทยา รKวมอภิปราย และสรุปกรณีศึกษาในแตKละเร่ืองผKานระบบออนไลน- 

5. ประเมินผลกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยใชJแบบสอบถาม 

7. เทคนิคหรือกลยุทธ&ท่ีทำให6เกิดความสำเร็จ 

 การกระตุJนใหJนักศึกษาคJนควJา แนะนำแหลKงขJอมูลที่ถูกตJองและทันสมัย ฝ�กใหJนักศึกษาเกิดกระบวนการ

คิดและมองปYญหาอยKางเปaนระบบ และแกJปYญหาโดยบูรณาการความรู JทางดJานเภสัชวิทยา การใชJยาอยKาง

สมเหตุสมผล หรือการใชJยาในกลุKมประชากรพิเศษ โดยมีอาจารย-ประจำรับผิดชอบใหJคำปรึกษา รKวมอภิปรายและ

สรุปประเด็นสำคัญในแตKละกรณีศึกษา ทำใหJการเรียนการสอนนี ้ประสบความสำเร็จไดJ นักศึกษามีความ

กระตือรือรJนและไมKเกิดความเบ่ือหนKาย 

8. ผู6ท่ีมีสHวนรHวมทำให6เกิดความสำเร็จ และบทบาทของบุคคลน้ัน 

 1. นักศึกษาทันตแพทยศาสตร-ชั้นปVที่ 3 วิทยาลัยทันตแพทยศาสตร- มีความรับผิดชอบ ตรงตKอเวลา มี

ความกระตือรือรJนการมีสKวนรKวมในการคJนควJาขJอมูล แสดงความคิดเห็นและรKวมอภิปราย  

 2. คณาจารย-หมวดวิชาเภสัชวิทยา วิทยาลัยเภสัชศาสตร- มีสKวนรKวมในการสรJางกรณีศึกษาแบบ

สถานการณ- ใหJคำแนะนำและเปaนที่ปรึกษาแกKนักศึกษา และเขJาฟYงการนำเสนอพรJอมอภิปรายและสรุปประเด็นท่ี

สำคัญของกรณีศึกษาเพ่ือใหJเกิดความเขJาใจและแนวทางปฏิบัติท่ีถูกตJองเปaนไปในทิศทางเดียวกัน 

9. อุปสรรคหรือป\ญหาในการทำงาน และแนวทางในการแก6ป\ญหา/อุปสรรคดังกลHาว 

เนื่องจากสถานการณ-การระบาดของโรค COVID-19 ทำใหJมีขJอจำกัดและเปaนอุปสรรคตKอกระบวนการ

ทำงานกลุKม การปรึกษาและแสดงความคิดเห็น การนำเสนอกรณีศึกษาตลอดจนกระบวนการอภิปรายกรณีศึกษา

โดยผูJเรียน รวมถึงการอภิปรายและสรุปประเด็นสำคัญในแตKละกรณีศึกษาโดยคณาจารย-  

แนวทางในการแกJไขปYญหาเพื่อใหJนักศึกษามีความเขJาใจและสามารถบูรณาการองค-ความรูJทางดJานเภสัช

วิทยาสำหรับการดูแลผู Jป^วยที ่เขJารับบริการทางทันตกรรม หรือการใชJยาเพื ่อบำบัดโรคในชKองปากอยKาง

สมเหตุสมผล มองการใชJยารักษาผูJป̂วยแบบองค-รวม คณาจารย-ผูJสอนมีการอภิปรายและสรุปประเด็นสำคัญของแตK

ละกรณีศึกษาผKานชKองทางเพจเฟสบุครายวิชา และผKานระบบออนไลน- 

 



10. ผลลัพธ&หรือความสำเร็จท่ีเกิดข้ึน 

นักศึกษาสามารถประมวลความรูJ คิด วิเคราะห- สังเคราะห- และบูรณาการองค-ความรูJทางดJานเภสัชวิทยา

แกJไขปYญหาผูJป^วยตามโจทย-ในกรณีศึกษาไดJอยKางสมเหตุสมผล นักศึกษาไดJกระบวนการคJนควJาอยKางเปaนระบบ 

เพื่อแกJปYญหากรณีศึกษา นำเสนอและรKวมอภิปรายกับคณาจารย-ไดJอยKางมีประสิทธิภาพ นักศึกษาสามารถมอง

ภาพของปYญหาการใชJยาในโรคตKาง ๆ ในปYจจุบันแบบองค-รวมและบูรณาการองค-ความรูJเพื่อแกJไขปYญหาการใชJยา

ในกรณีศึกษาดังกลKาวไดJอยKางสมเหตุสมผล  

11. การเรียนรู6ของผู6เลHาเร่ืองจากประสบการณ&ความสำเร็จดังกลHาว 

 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเภสัชวิทยาสKวนใหญKเปaนภาคบรรยายเภสัชวิทยาของยาแตKละกลุKม แตK

ละระบบคลJายเปaนการเรียนแบบแยกสKวน ขาดการเชื่อมโยงในมิติตKาง ๆ เชKน สภาวะของผูJป^วยหรือขJอจำกัดของ

โรคบางโรคตKอการใชJยา ทำใหJนักศึกษาไมKสามารถมองภาพในบางมิติซึ่งเปaนสาเหตุที่ทำใหJเกิดปYญหาจากการใชJยา 

ไดJแกK การเกิดอาการไมKพึงประสงค-จากยา การใชJยาในการรักษาโรคที่ไมKไดJผล การใชJยาไมKถูกวิธี ยาบางชนิด

เหนี่ยวนำการเกิดพยาธิสภาพบางอยKางในชKองปาก ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเชิงบูรณาการโดยใชJกรณีศึกษา

แบบสถานการณ-ทำใหJนักศึกษาสามารถมองปYญหาไดJแบบองค-รวม เห็นภาพการสั่งใชJยาและเปaนแนวทางในการ

เลือกใชJยาในทางทันตกรรมไดJอยKางสมเหตุสมผล 

12. สมรรถนะ (ความรู6 ทักษะ หรือทัศนคติ) ของผู6เลHาเร่ือง 

 การปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหJทันยุคสมัย และกระตุJนใหJนักศึกษาเกิดความกระตือรือรJนใน

การคJนควJาขJอมูล มีทักษะในการทำงานเปaนกลุKม ทักษะในการนำเสนอและการอภิปรายรKวมกับคณาจารย- เห็น

ภาพการสั่งใชJยาและเปaนแนวทางในการเลือกใชJยาในทางทันตกรรมไดJชัดขึ้น รูปแบบกิจกรรมดังกลKาวทำใหJ

นักศึกษาไมKเกิดความเบื่อหนKายในกิจกรรมการเรียนการสอนเมื่อเปรียบเทียบกับกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

บรรยาย สKงผลใหJนักศึกษาสามารถนำความรูJและทักษะที่เกิดขึ้นเปaนแนวทางในการเตรียมตัวเพื่อสอบประมวล

ความรูJของผูJประกอบวิชาชีพทันตกรรมและเปaนแนวทางในการเลือกใชJยาในทางทันตกรรมในระดับคลินิกไดJอยKาง

สมเหตุสมผล 

13. ผลงานเชิงประจักษ&ของผู6เลHาเร่ือง คือ 
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