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ประมวลการสอนรายวิชา   (Course syllabus)  วิทยาลัยเภสัชศาสตร 

รหัสวิชา   PHA 272 จํานวนหนวยกิต 1(1-0-2) 
ชื่อวิชา   เภสัชศาสตรสังคมและพฤติกรรม กลุมเรียน 01, 02  
   Social and Behavioral Aspect in Pharmacy 
ภาคการศึกษาที่ 2          ปการศึกษา 2567 
ผูเรียน นักศึกษาวิทยาลัยเภสัชศาสตร ช้ันปที่ 2 
อาจารยผูสอน    

1. อ.ดร.ภญ.ยุพิน ลาวัณยประเสริฐ 2. อ.ดร.ภก.สิกขวัฒน นักรอง 
3. อ.ดร.ภก.ประทีป ติยะปญจนิตย  
4. รศ.ภญ.ร.ต.อ.หญิง ดร.ฐณัฎฐา กิตติโสภี (คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม) 

อาจารยผูรับผดิชอบรายวิชา อ.ดร.ภก.สิกขวัฒน นักรอง และ อ.ดร.ภก.ประทีป ติยะปญจนิตย 
วัน/เวลา/สถานที่สอน  วันอังคาร เวลา 15.00 –17.00 น. หอง 4/1-503 
วิชาบังคับกอน   - 
วิชาบังคับรวม  PHA 271  การสาธารณสุข 
คําอธบิายรายวิชา 

แนวคิดพ้ืนฐานทางดานมานุษยวิทยา สังคมศาสตรการแพทย สังคมจิตวิทยา และแนวคิดอ่ืนๆ เพ่ือ
ทํานายพฤติกรรมทางดานสุขภาพ พฤติกรรมการใชยา การแสวงหาความชวยเหลือเมื่อเจ็บปวยของประชาชน และ
พฤติกรรมของบุคลากรทางการแพทย หลักการเบ้ืองตนทางสุขศึกษาและการสงเสริมสุขภาพ 

Concepts of anthropology, social psychology and other sociocultural perspectives on 
predicting health related behaviors of patients and general public as well as behaviors of 
pharmacists, physicians, nurses and other health care professionals, basic concept of health 
education and health promotion. 
ผลลัพธการเรยีนรูระดับรายวิชา (Course learning outcomes: CLOs) 
หลังจากศึกษาแลวนักศึกษาสามารถ 

1. PHA272-CLO1 อธิบายแนวคิดพฤติกรรมสขุภาพและแนวคิดทางสังคมวิทยา มานุษยวิทยา และ
จิตวิทยา  

2. PHA272-CLO2 อธิบายพฤติกรรมสุขภาพและพฤติกรรมการใชยาดวยแนวคิดทางสังคมวิทยา 
มานุษยวิทยา และจิตวิทยา 

3. PHA272-CLO3 เขียนโครงการสุขศึกษาเพ่ือปรับพฤติกรรมสุขภาพและพฤติกรรมการใชยา  
เนื้อหารายวิชา (ตามตารางแนบ) 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. บรรยาย 
2. แบบฝกหัด 
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การประเมินผล 
- สอบขอเขียน 90%  แบงสอบ 2 ครั้ง 

   ครั้งที่ 1 สอบกลางภาค   52% 
   ครั้งที่ 2 สอบปลายภาค  38% 

- นําเสนอและรายงานโครงการสุขศึกษา 10% 

- เกณฑผานคือ ไดคะแนนไมตํ่ากวา 50% 
- ระดับคะแนนตองผานการพิจารณาของคณะกรรมการวิชาการ วิทยาลัยเภสัชศาสตร และ

คณะกรรมการกํากับมาตรฐานวิชาการวิทยาลัยเภสัชศาสตร 
หมายเหตุ กําหนดเวลาเรียนไมนอยกวา 80% ของเวลาเรียนทั้งหมด ตามระเบียบของมหาวิทยาลัย 
ตําราและเอกสารหลัก 

1. Mark Edbergand Mark Cameron. Health Behavior social and behavioral theory in 
Public Health, U.S.A. Jones and Bartlett Publishers; 2007. 

2. จักรพันธ เพ็ชรภูมิ. (2562). พฤติกรรมสุขภาพ แนวคิด ทฤษฎี และการประยุกตใช (พิมพครั้งที่ 3). 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยนเรศวร. 

3. เชาวลักษณ ฤทธิสาไกร. สังคมศาสตรสาธารณสุข, กรุงเทพมหานคร. ศูนยหนังสือมหาวิทยาลัย
ทักษิณ, 2554 ; พิมพครั้งที่ 3 

เอกสารและขอมูลสําคัญ 
1. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ. เอกสารการสอนชุดวิชาสังคม

วิทยาและมานุษยวิทยการแพทย หนวยที่ 6-10 หจก.นํ่ากังการพิมพ กทม.2550 
2. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ. เอกสารการสอนชุดวิชาสังคม

วิทยาและมานุษยวิทยาการแพทย หนวยที่ 11-15 หจก.นํ่ากังการพิมพ กทม.2550 
3. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ. เอกสารการสอนชุดวิชาสังคม

วิทยาการแพทย หนวยที่ 9-15 โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช กทม.2550 
เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

-   
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แผนการสอน 
(Course outline) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา PHA 272 เภสชัศาสตรสังคมและพฤติกรรม จํานวนหนวยกิต 1(1-0-2) 
ภาคการศึกษาที่  2  ปการศึกษา 2566 
เวลาและสถานที่เรยีน วันอังคาร เวลา 15.00 –17.00 น. หอง 4/1-503 กลุมเรียน 01, 02 

ครั้งที ่ วันที ่ หัวขอสอน อาจารยผูสอน 

1-2 14 ม.ค. 2568 แนวความคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับพฤติกรรม และ
พฤติกรรมสุขภาพ 

อ.ดร.ภก.ประทีป ติยะปญจนิตย 

3-4 21 ม.ค. 2568 แนวคิดทางมานุษวิทยาการแพทยและสังคมวิทยา
การแพทยกับพฤติกรรมสุขภาพและการใชยา 

อ.ดร.ภก.สิกขวัฒน นักรอง 

5-6 28 ม.ค. 2568 ความสัมพันธระหวางบุคลาการทางการแพทยกับ
ผูปวย และอภิปรายกรณีตัวอยางพฤติกรรมสุขภาพ 

อ.ดร.ภก.สิกขวัฒน นักรอง 

7-8 4 ก.พ. 2568 การปองกัน การสงเสริมสุขภาพ และแนวคิด ทฤษฎี 
ปจจัยทีเ่กี่ยวของ 

  อ.ดร.ภญ.ยุพิน ลาวัณยประเสริฐ 

สอบกลางภาค วันที่ 24 กมุภาพันธ - 7 มีนาคม 2568 (ครั้งที่ 1 – 8) 
9-10 11 มี.ค. 2568 การประยุกตใชทฤษฎีในการสรางเสริมสุขภาพและ

การปองกัน  และการสรางเสริมสุขภาพในงาน    
เภสัชกรรมปฐมภูม ิ

รศ.ภญ.ร.ต.อ.หญิง ดร.ฐณัฎฐา 
กิตติโสภี 

11-12 18 มี.ค. 2568 ทักษะของเภสัชกรในการใหคําปรึกษาการสรางเสริม
สุขภาพ และกระบวนการสุขศึกษากับการพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ 

รศ.ภญ.ร.ต.อ.หญิง ดร.ฐณัฎฐา 
กิตติโสภี 

13-14 25 มี.ค. 2568 กระบวนการวิเคราะหพฤติกรรมสุขภาพและการ
วางแผนงานสุขศึกษา 

อ.ดร.ภก.สิกขวัฒน นักรอง 

15 1 เม.ย. 2568 นําเสนอกรณีศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพ ปจจัย
ที่ เกี่ยวของ และแนวทางในการสงเสริมพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ (ทําเปนกลุม) 

คณาจารยในหมวดวิชา 

สอบปลายภาค วันที่ 6 - 16 พฤษภาคม 2568 (ครั้งที่ 9 – 14) 
 
 

  
 


